
C17 五年級彈性學習書法教育課程計畫 

 

臺南市公立將軍區將軍國民小學 106 學年度第 1學期 

  五  年級彈性學習 書法教育 課程計畫  

教材來源 自編 規劃者 書法老師 

教學節數 每週（1）節  本學期共（20）節 

學期目標/ 

學習目標 

藉由小朋友容易接受之電腦介面，進行媒體教學，學習者運用滑鼠的移動， 

學習書法的相關知識，適合國民小學三年級以上學生的教學，教材內容介

紹基本的執筆及運筆的方法、文房四寶、永字八法及筆畫毛病，若學生已

具備這些知識，可進一步了解歷代的書體，進而體認書法之美，自行創作。 

能力指標 

D-1-3-1 能掌握基本筆畫的名稱、筆形和筆順。 

D-1-3-1 能正確認識楷書基本筆畫的書寫原則。 

D-1-3-1 能寫出楷書的基本筆畫。 

D-1-3-2 能認識楷書基本筆畫的變化。 

D-1-4-1 能養成良好的書寫姿勢（良好的坐姿、正確的執筆和運筆的方

法），並養成保持整潔的書寫習慣。 

D-1-4-2 能正確的使用和保管寫字工具。 

D-1-5-2 能概略認識字體大小、筆劃粗細和書法美觀的關係。 

D-1-6-10 能激發寫字的興趣。 

D-1-6-10 能自我要求寫出工整的字。 

D-2-4-1 能保持良好的書寫習慣，並且運筆熟練。 

D-2-5-2 能流暢寫出美觀的基本筆畫。 

D-2-6-2 能欣賞楷書名家（歐、顏、柳、禇等）碑帖。 

D-2-6-2 能辨識各種書體（篆、隸、楷、行）的特色。 

D-2-6-2 能概略欣賞行書的字形結構。 

D-2-7-10 能激發自我寫字的興趣。 

D-3-3-1 能透過臨摹，寫出正確、美觀的毛筆字。 

D-3-3-2 能靈活應用寫字的方法與原理。 

D-3-4-1 能因應不同的場合，用不同的書寫工具，表現不同的書寫風格（用

毛筆、硬筆書寫通知、海報、春聯等應用文書）。 

D-3-5-2 能欣賞書法作品的行款和布局。 

D-3-5-2 能欣賞書法作品的行氣。 

C-2-3-8 能利用電子科技，統整訊息的內容，作詳細報告。 

C-3-4-10 能和他人一起討論，分享成果 

融入重大議題之

能力指標 

【書法教育】 

5-4-2 適時應用資訊科技，透過網路培養合作學習、主動學習的能力。 

5-1-2 能規劃、執行個人和集體的校園環保活動。

 

週次 日期 能力指標（代號） 單元名稱 節數 評量方式 備註 



C17 五年級彈性學習書法教育課程計畫 

一 8/30-9/02 

3-5-2-1 能欣賞書法作品的行

款和布局 

五年級下學期

外形處理複

習：書、之、

孟、雲、金、

伏、則、顯、

道、仰、謝、

倒 

1 實作評量  

二 9/03-9/09 

3-5-2-1 能欣賞書法作品的行

款和布局 

五年級下學期

外形處理複

習：書、之、

孟、雲、金、

伏、則、顯、

道、仰、謝、

倒 

1 實作評量  

三 9/10-9/16 

3-5-2-1 能欣賞書法作品的

行款和布局 

筆 斷 意 連

(一)：沙、必、

為 
1 實作評量  

四 9/17-9/23 
3-5-2-1 能欣賞書法作品的

行款和布局 

向背(一)：北、

闢、風 
1 實作評量  

五 9/24-9/30 
3-5-2-1 能欣賞書法作品的

行款和布局 

向背(一)：北、

闢、風 
1 實作評量  

六 10/01-10/07   0   

七 10/08-10/14 
3-5-2-1 能欣賞書法作品的行

款和布局 

歪側(一)：夕、

力、實 
1 實作評量  

八 10/15-10/21 
3-5-2-1 能欣賞書法作品的

行款和布局 

左 高 右 低

(一)：都、群、

斯 
1 實作評量  

九 10/22-10/28 
3-5-2-1 能欣賞書法作品的

行款和布局 

左 高 右 低

(一)：都、群、

斯 
1 實作評量  

十 10/29-11/04 
3-5-2-1 能欣賞書法作品的

行款和布局 

左 高 右 低

(二)：新、動、

歐 
1 實作評量  

十一 11/05-11/11 
3-5-2-1 能欣賞書法作品的

行款和布局 

左 低 右 高

(一)：味、續、

冰 
1 實作評量  

十二 11/12-11/18 
3-5-2-1 能欣賞書法作品的

行款和布局 

左 低 右 高

(二)：代、城、

終 
1 實作評量  

十三 11/19-11/25 
3-5-2-1 能欣賞書法作品的行

款和布局 

挪讓(一)：棟、

持、玩 
1 實作評量  

十四 11/26-12/02 
3-5-2-1 能欣賞書法作品的行

款和布局 

挪讓(二)：理、

誠、鏡 
1 實作評量  
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十五 12/03-12/09 
3-5-2-1 能欣賞書法作品的行

款和布局 

歪 而 平 衡

(一)：元、克、

武 
1 實作評量  

十六 12/10-12/16 
3-5-2-1 能欣賞書法作品的行

款和布局 

歪 而 平 衡

(二)：九、也、

尤 
1 實作評量  

十七 12/17-12/23 
3-5-2-1 能欣賞書法作品的行

款和布局 

不齊(一)：彼、

拂、性 
1 實作評量  

十八 12/24-12/30 
3-5-2-1 能欣賞書法作品的行

款和布局 

不齊(二)：抽、

推、典 
1 實作評量  

十九 12/31-01/06 
3-5-2-1 能欣賞書法作品的

行款和布局 
春聯創作(一) 1 實作評量  

二十 01/07-01/13 
3-5-2-1 能欣賞書法作品的

行款和布局 
春聯創作(一) 1 實作評量  

二十 
一 

01/14-01/20 
3-5-2-1 能欣賞書法作品的

行款和布局 
春聯創作(一) 1 實作評量  

說明：1.「備註」欄請填入可融入教學之重大議題的「能力指標序號」。 

 2.「評量方式」請具體敘寫。 

 3. 全年級或全校且全學期固定排課之彈性課程節數，使用送審通過之教材，請填本表。 
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臺南市公立將軍區將軍國民小學 106 學年度第 2學期 

  五  年級彈性學習 書法教育 課程計畫 

教材來源 自編 規劃者 書法老師 

教學節數 每週（1）節  本學期共（19）節 

學期目標/ 

學習目標 

【認知領域】 

1.能掌握基本筆畫的名稱、筆形和筆順。 

2.能正確認識楷書基本筆畫的書寫原則。 

3.能認識楷書基本筆畫的變化。 

4.能概略認識字體大小、筆劃粗細和書法美觀的關係。 

5.能辨識各種書體（篆、隸、楷、行）的特色。 

6.能欣賞楷書名家（歐、顏、柳、禇等）碑帖。 

【情意領域】 

1.能養成良好的書寫姿勢（良好的坐姿、正確的執筆和運筆的方法），並養

成保持整潔的書寫習慣。 

2.能正確的使用和保管寫字工具。 

3.能激發寫字的興趣。 

4.能自我要求寫出工整的字。 

5.能概略欣賞行書的字形結構。 

6.能欣賞書法作品的行款和布局。 

7.能欣賞書法作品的行氣。 

8.能和他人一起討論，分享成果。 

【技能領域】 

1.能寫出楷書的基本筆畫。 

2.能保持良好的書寫習慣，並且運筆熟練。 

3.能流暢寫出美觀的基本筆畫。 

4.能透過臨摹，寫出正確、美觀的毛筆字。 

能力指標 

4-2-3-2 能應用筆畫、偏旁變化和間架結構原理寫字。 

4-2-4-1 能養成執筆、坐姿適當，以及書寫正確、迅速，保持整潔與追求美

觀的習慣。  

4-2-5-1 能正確掌握筆畫、筆順及形體結構。 

4-2-5-2 能掌握楷書偏旁組合時變化的搭配要領。 

4-2-5-4 能認識筆勢、間架、形體和墨色。 

4-2-6-1 能欣賞優美的書法。 

融入重大議題之

能力指標 

【性別平等教育】 

1-2-3 欣賞不同性別者的創意表現。 

【家政教育】 

3-2-4 表現合宜的生活禮儀。 

3-2-8 認識生活中的美化活動。 

【人權教育】 

2-2-2 認識休閒權與日常生活的關係。 

【環境教育】 
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1-2-2 能藉由感官接觸環境中的動、植物和景觀，欣賞自然之美，並能以多

元的方式表達內心感受。 

【生涯發展教育】 

1-2-1 培養自己的興趣、能力。 

週次 日期 能力指標（代號） 單元名稱 節數 評量方式 備註 

一 
02/12-02/1

7 

3-5-2-1 能欣賞書法作品的行

款和布局 

六年級上學期

外形處理複

習：書、之、孟、

雲、金、伏、則、

顯、道、仰、謝、

倒 

1 實作評量  

二 
02/18-02/2

4 

3-5-2-1 能欣賞書法作品的行

款和布局 

六年級上學期

外形處理複

習：書、之、孟、

雲、金、伏、則、

顯、道、仰、謝、

倒 

1 實作評量  

三 
02/25-03/0

3 
  0   

四 
03/04-03/1

0 
3-5-2-1 能欣賞書法作品的行

款和布局 

筆斷意連(二)：

大、以、泰 
1 實作評量  

五 
03/11-03/1

7 

3-5-2-1 能欣賞書法作品的

行款和布局 

向背(一)：北、

闢、風 
1 實作評量  

六 
03/18-03/2

4 

3-5-2-1 能欣賞書法作品的

行款和布局 

歪側(一)：夕、

力、實 
1 實作評量  

七 
03/25-03/3

1 

3-5-2-1 能欣賞書法作品的

行款和布局 

歪側(一)：夕、

力、實 
1 實作評量  

八 
04/01-04/0

7 

3-5-2-1 能欣賞書法作品的

行款和布局 

歪側(二)：曳、

海、少 
1 實作評量  

九 
04/08-04/1

4 

3-5-2-1 能欣賞書法作品的

行款和布局 

左高右低(一)：

都、群、斯 
1 實作評量  

十 
04/15-04/2

1 

3-5-2-1 能欣賞書法作品的

行款和布局 

左高右低(一)：

都、群、斯 
1 實作評量  

十一 
04/22-04/2

8 

3-5-2-1 能欣賞書法作品的

行款和布局 

左高右低(二)：

新、動、歐 
1 實作評量  

十二 
04/29-05/0

5 

3-5-2-1 能欣賞書法作品的

行款和布局 

左低右高(一)：

味、續、冰 
1 實作評量  



C17 五年級彈性學習書法教育課程計畫 

十三 
05/06-05/1

2 

3-5-2-1 能欣賞書法作品的

行款和布局 

左低右高(二)：

代、城、終 
1 實作評量  

十四 
05/13-05/1

9 

3-5-2-1 能欣賞書法作品的行

款和布局 

挪讓(一)：棟、

持、玩 
1 實作評量  

十五 
05/20-05/2

6 

3-5-2-1 能欣賞書法作品的行

款和布局 

挪讓(二)：理、

誠、鏡 
1 實作評量  

十六 
05/27-06/0

2 

3-5-2-1 能欣賞書法作品的行

款和布局 
創作(一)  1 實作評量  

十七 
06/03-06/0

9 

3-5-2-1 能欣賞書法作品的行

款和布局 
創作(二)  1 實作評量  

十八 
06/10-06/1

6 

3-5-2-1 能欣賞書法作品的行

款和布局 
創作(三)  1 實作評量  

十九 
06/17-06/2

3 

3-5-2-1 能欣賞書法作品的行

款和布局 
創作(四)  1 實作評量  

二十 
06/24-06/3

0 

3-5-2-1 能欣賞書法作品的行

款和布局 
創作(五)  1 實作評量  

說明：1.「備註」欄請填入可融入教學之重大議題的「能力指標序號」。 

 2.「評量方式」請具體敘寫。 

 3. 全年級或全校且全學期固定排課之彈性課程節數，使用送審通過之教材，請填本表。 

 


